
   

 

 

Fecha  OA Objetivo de la clase  
Semana 5 Expresar sensaciones, emociones e ideas que 

les sugieren el sonido y la música escuchada, 
usando diversos medios expresivos (verbal, 
corporal, musical, visual) (oa2) 

Expresarse corporalmente a través 
de la música y dibujar la sensación 
que le provoca.  

 
Antes de realizar la actividad recordemos 
 
El baile es importante ya que: 
 
- Desde la antigüedad, el baile ha servido en diversas sociedades 

y culturas para expresar emociones o estados de ánimo y hoy en 
día seguimos expresándonos a través del baile. 

 

  

 

 

 

 

 

 
- Bailar es saludable; y es que con esta actividad conseguimos 

que nuestro cuerpo esté en movimiento ejercitando diversas 
partes del mismo continuamente siguiendo un ritmo. 

 

 

 

 

 

 

Objetivos de Aprendizaje Música. 
2° Año Básico      

Docente de Asignatura: Tania Silva Bravo. 
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- Mentalmente el baile también es positivo. Mantiene nuestro 
cerebro en forma. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
- El baile también puede proporcionarnos bienestar; y es que al 

bailar liberamos estrés y malas energías. 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AHORA QUE YA CONOCES LOS BENEFICIOS DE BAILAR 

Te invito a expresarte a través del baile con la coreografía “Vamos Bailar”  

https://www.youtube.com/watch?v=TzXZLxyOjn8 
 

A continuación, dibuja en tu cuaderno cómo te sentiste después de bailar. 
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Música 2° BÁSICO
Semana 5
Docente: Tania Silva B.
Asistente de Aula: Verónica Venegas B.



Expresar sensaciones, emocion
es e
ideas que les sugieren el sonid

o y la música escuchada, usand
o diversos medios expresivos (
verbal, corporal, musical, visual
) (oa2)

Expresarse corporalmente a t
ravés de la música y dibujar l
a sensación que le provoca. 

Objetivos de aprendizaje Objetivo de la clase







El baile es importante ya que:
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Bailar es saludable
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Mentalmente el baile también es positivo
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El baile también puede proporcionarnos 
bienestar; 
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