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. Guia de Aprendizaje Religién
<l 2° Ao Basico
CM Docente de Asignatura: Nayade Neira Allende
X
OA3 Identifican la pareja humana como la maxima creacién del Padre

Dios, con sus limitaciones y grandezas.
Objetivo de Ila | Reconocer las limitaciones humanas a través de ejemplos

semana
SEMANA 12 Del 22 al 26 de junio de 2020

/Antes de comenzar, escribe y completa en tu cuaderno, con lapiz oscuro y letra legible, lo siguiente:\
Nombre:
Semana:

Objetivo:

kNo es necesario que escribas la guia completa en tu cuaderno, sélo escribe las respuestas@ j

I. EXPLICACION

Significado de limite

Limite se refiere al punto en el cual algo debe llegar
a término o ha alcanzado su punto de desarrollo
maximo.

Por ejemplo: "El atleta ha llegado al limite de su
velocidad"; "Este martes es la fecha limite de
entrega”.

El ser humano, como cualquier otro ser vivo, esta
dotado de una serie de capacidades que tienen un
limite, aunque cada dia podemos encontrar
ejemplos de superacion tan asombrosos que nos
hacen dudar o al menos nos hacen dificil establecer
estos limites.

¢ Cuales son los limites del cuerpo humano?

Hoy conoceremos solo algunos de nuestros limites:
¢, Cuanto tiempo podemos estar sin comer?

Si la persona permanece bien hidratada, el ser humano puede
llegar a aguantar entre 35 y 40 dias. Ghandi hizo una huelga de




hambre con mas de 70 afios y solo bebia sorbos de agua. Estuvo 21 dias sin ingerir ningun
tipo de alimento. Hay estudios de personas que han permanecido sin alimento hasta 40 dias

¢ Cuanto tiempo podemos estar sin beber?

Podemos aguantar sin beber hasta una semana
si el ambiente es 6ptimo pero si hay calor y
humedad, |la esperanza se reduce hasta 3-4 dias
COmMO mMaximo.

¢, Cuanto tiempo podemos estar expuestos al agua fria?

¢Hasta qué punto se puede sobrevivir si nuestro barco
naufraga en medio del Artico? El agua fria tiene una gran
capacidad de absorber el calor del cuerpo (de ahi que sea
nuestro recurso predilecto para refrescarnos). De hecho es
capaz de robarnos energia 32 veces mas rapido que el aire.
Por eso, una persona puede sobrevivir apenas 30 minutos en
agua a 4,4 grados centigrados. No se recomienda nadar,
porque esto aumentaria la pérdida de calor.

Mas ejemplos en el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=95j36zeA9Cs

Ahora te toca a ti pensar o investigar qué otras limitaciones tenemos los seres
humanos. En tu cuaderno de religion, dibuja en una hoja completa una persona (la
que tu quieras) y nombra a su alrededor todas las limitaciones que se te ocurran.

Necesitamos dormir para vivir

Necesitamos respirar
para vivir



https://www.youtube.com/watch?v=95j36zeA9Cs

. RETROALIMENTACION

Ahora piensa en forma individual: ¢hay limites para todo, por ejemplo, para sofar en un mundo
mejor? ¢ La felicidad, también tiene limites? ¢ El amor, tiene fronteras?

Escribe qué aprendiste en esta clase.

RECUERDA ENVIAR LA FOTOGRAFIA CON TU TRABAJO (ACTIVIDAD Y
RETROALIMENTACION) AL WHATSAPP +56964164525 O DE PREFERENCIA AL
CORREO ELECTRONICO

Nayade.neira@colegio-manuelrodriguez
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Con mucho carino,
por si lo necesitas



