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Fecha  Objetivo de Aprendizaje Objetivo de la clase  
Semana del  
25 al 29 de 
mayo de 2020 
 
Tiempo: 45min. 

(OA1) Observar, describir y valorar sus 
características personales, sus 
habilidades e intereses. 

Identificar  características 
positivas de sí mismos, gustos y 
preferencias. 

 

Reflexionemos  acerca de que todos somos diferentes y tenemos diversas 
habilidades y características propias que nos hacen únicos e irrepetibles, 
lo cual  enriquece y es un aporte para la convivencia y la ayuda mutua.  
 
¿Cuáles son sus cualidades? 
¿Qué es lo mejor que ha hecho? 
¿Cuáles son sus habilidades? 
 
Lo invito a que dibuje un árbol, grande.  
Dibuje las raíces y en cada una escriba una de sus cualidades.  
En la copa dibuje frutos y en cada uno de ellos escriba algún logro en lo 
personal, académico y social; por ejemplo: haber aprendido algo, haber 
ganado un premio, tener un buen amigo, etc.  
En el tronco escriba su nombre o pegue una foto suya. 
Alrededor del tronco dibuje la buena tierra, que representa las actitudes, 
estrategias y comportamientos que lo ayudan a tener logros; por ejemplo: 
“ser esforzado”, “ser buen amigo”, “ser responsable”, etc.  
Coloree su árbol con los colores que más le agraden. No necesariamente 
los colores reales del árbol. 
 
Para finalizar, dialogue con su familia y pregúnteles si comparten lo que 
Ud. observa de si mismo. Pídales que agreguen otras cualidades, 
habilidades  que ellos observan en Usted. 
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