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¿Qué significa para ti estar vivo? ¿Crees que 

la vida es valiosa? ¿Por qué? 

¿Cómo surge la vida de los seres humanos?  

 

Tal vez te lo has imaginado o lo has 

preguntado a tus padres, profesores o 

amigos.  

 

Lo cierto es que la naturaleza, al igual que en el ser humano, también nace, se 

reproduce y muere. 

Para comprender mejor este tema veremos cómo nace una planta. 

ACTIVIDAD: 

Siembra semillas en un vaso plástico 

con algodón (porotos, lentejas, 

garbanzos u otros), y veremos cómo se 

gesta la vida bajo las condiciones 

adecuadas. 

OA 3 Reconocer y valorar la sexualidad como expresión de amor, vínculo e 
intimidad y como gestora de su propia vida. 

Objetivo de la 
semana 

Reconocer la importancia del amor en el desarrollo de nuestra vida. 
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Observa los cambios y ve tomando nota en tu 

cuaderno: 

¿Qué le pasaría a tu planta si la expones a sol 

intenso y no la riegas? ¿Qué pasa si le echas 

demasiada agua? ¿Qué necesita la semilla 

para crecer?  

 

Así como las plantas necesitan ciertas condiciones para crecer, el ser humano 

también. 

La vida surge de un encuentro entre dos personas que permite la unión íntima de 

ellos, como expresión de su amor. 

La sexualidad se relaciona con la vida de todos los seres humanos y permite la 

expresión del amor entre dos personas que se aman. 

 

Responde en tu cuaderno>: ¿Cuáles son las condiciones 

necesarias para la vida humana? 

Por ejemplo: el cuidado, el respeto, la valoración del otro, etc. 

 

 


