
 PRACTICAL ENGLISH GUIDE 
       6th GRADE 

Teacher: Miss Deby 

STUDENT’S NAME: (Nombre del 
estudiante) 
DATE (fecha) 

OA13: Demostrar conocimiento y uso del vocabulario aprendido: vocabulario temático; palabras de uso 

frecuente; expresiones de uso común asociadas a las funciones del nivel. 

 OA7: Leer comprensivamente textos literarios adaptados y auténticos simples que contengan palabras de 

uso frecuente, familias de palabras, repetición de frases y estén acompañados de apoyo visual, identificando: 

tema general del texto; personajes, lugares, tiempo y acciones; secuencia de eventos 

Good morning/afternoon students. Nuevamente estoy de vuelta con actividades para 
potenciarte. Al igual que tú, extraño volver a verte y disfrutar de momentos gratos 
enseñándote inglés. 

Hoy, te he traído un nuevo desafío para que puedas potenciar tu aprendizaje. Let’s start! 
(Empecemos) 

ACTIVITY # 1  Copia en tu cuaderno la siguiente actividad

Dispones de sólo $10.000 para ir al supermercado y debes comprar 7 alimentos que realmente 
necesitas. A continuación te daré una lista de éstos y tú eliges lo que deseas comprar (marcas con 
una X) recuerda que no puedes pasarte del presupuesto y sólo pueden ser 7 alimentos que tú 
consideres necesarios. Si llegas a elegir 2 o más veces un producto, marcas la X y en paréntesis 
escribes con número la cantidad. ejemplo: ( 2 kilos, 2 latas, 2 cajas…etc) 

PRODUCT 
(PRODUCTO) 

COST 
(COSTO-PRECIO) 

CHOICE 
(ELECCIÓN) 

Noodles Tallarines $ 800 
Cheese Queso $ 2.500  (piece) 
Leche Milk $ 1.000 (one liter) 
Jamón Ham $ 2.000 (slices-rebanadas) 
Arroz Rice $ 1.200 (kilo) 
Café Coffee $ 3.500 (jar-tarro) 
Té Tea $ 1000 (box-caja) 
Azúcar Sugar $ 1000 (kilo) 
Sal Salt $ 800 (kilo) 
Harina Flour $ 1200 (kilo) 
Huevos Eggs $ 2000 (dozen) 
Aceite Oil $ 1500 (liter) 
Cereales Cereals $ 1500 (box) 
Atún Tuna $1000 (can) 
Carne de pollo Chiquen meat $ 3000 (kilo) 
Carne de pescado Fish meat $ 2500 (kilo) 
Carne de vacuno Beef $ 3500 (kilo) 
Hamburguesas Burgers $ 1000 (unit) 
Pizza Pizza $ 5000 (unit) 
Pan Bread $ 1000 (kilo) 
Mantequilla Butter $ 1500 (piece) 
Tomates Tomatoes $ 700 (kilo) 
Papas Potatoes $ 1000 (kilo) 
Cebollas Onions $ 100 (unit) 
Limones Lemons $ 1500 (kilo) 
Lechuga Lettuce $ 800 (unit) 
Paltas Avocados $ 4000 (kilo) 

VE NUESTRO VÍDEO EN YOUTUBE 
https://youtu.be/gpjkrjS2A58



ACTIVITY # 2 

En relación a la actividad anterior, escribe y responde en inglés en tu cuaderno: 
How many HEALTHY FOODS did you buy?, How many junk 
foods did you buy? 
¿Cuántos alimentos saludables compraste?, ¿Cuántos alimentos chatarra 
compraste? 

ACTIVITY # 3 

Observa la siguiente lista de verbos de cocina, busca el significado y anótalo con 
el dibujo de la acción en tu cuaderno. 

Sigue el ejemplo: 

VERB (VERBO-ACCIÓN) MEANING 
(SIGNIFICADO) 

DRAW -DIBUJO 

1 Add 
2 Bake 
3 Boil 
4 Chop 
5 Cook 
6 Cut 

7 Drain 
8 Flatten 
9 Fry 
10 Grate 
11 Knead 
12 Mix 
13 Mash 
14 Melt 
15 Peel 
16 Pour 
17 Squeeze 
18 Slice 
19 Spread 
20 Sprinkle 
21 Stir 
22 Whisk 

VE NUESTRO VÍDEO EN YOUTUBE 
https://youtu.be/gpjkrjS2A58



 

 

 

ACTIVITY # 4 

Copia cada oración y marca sólo con una X las que creas son hábitos saludables. 

 
WHAT ARE HEALTHY HABITS? (ACTIVITIES THAT HELP OUR LIFE) ACTIVIDADES QUE 
AYUDEN A NUESTRA VIDA. 

 

1. _______________ EVERY DAY DRINK WATER (Beber agua todos los días) 
 

2. _______________ DO PHISICAL EXERCISES (Hacer ejercicios físicos) 
 

3. _______________ DRINK ALCOHOL (Beber alcohol) 
 

4. ______________ WALK 10 MINUTES DAILY (Caminar 10 minutos diariamente) 
 

5. ______________ EAT FRUITS AND VEGETABLES (Comer frutas y verduras/vegetales) 
 

6. _____________ EAT JUNK FOOD ONE TIME A WEEK (Comer comida chatarra 1 vez por 
semana) 
 

7. _____________  SMOKE (Fumar)  
 

8. ____________  SPEND A LOT OF TIME IN FRONT OF THE CELL PHONE (Gastar 
mucho tiempo frente al celular) 

 

 

 

ACTIVITY # 6 

 

NO OLVIDES ENVIAR TUS FOTOS CON EL REGISTRO DE TUS ACTIVIDADES. 

TE DESEO LO MEJOR, QUE LOGRES REALIZAR EN CONCIENCIA CADA 
ACTIVIDAD QUE AQUÍ SE TE PRESENTA. RECUERDA QUE ES UNA LECCIÓN 
FÁCIL Y ENTRETENIDA, PUEDES RECORDAR PARTE DE LA MATERIA DE 5°; 
ALIMENTACIÓN, ¿TE ACUERDAS DE NUESTRAS BROCHETAS FRUTALES?, 
FUE UNA ACTIVIDAD MUY BUENA. AL REGRESO PREPARAREMOS 
RECETAS SALUDABLES.  

MOTÍVATE EN TRABAJAR EN ESTA GUÍA Y APRENDER DE FORMA 
AUTÓNOMA, RECUERDA QUE ERES UN/UNA GRAN ESTUDIANTE Y ESPERO 
LO MEJOR DE TI. CARIÑOS Y ABRAZOS  
 

 

 

 

 

VE NUESTRO VÍDEO EN YOUTUBE 
https://youtu.be/gpjkrjS2A58
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