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OAZ2: Explicar la formacién de un nuevo individuo, considerando: El ciclo menstrual
(dias fértiles, menstruacién y ovulacién). La participacion de espermatozoides y
ovocitos. Métodos de control de la natalidad. La paternidad y la maternidad
responsables.

Asignatura
Curso
Docente de Asignatura
Semana de cobertura

Objetivo/s de
aprendizaje tratados

Objetivo de | Comprender el proceso de maduracion reproductiva considerando la responsabilidad
la sesidn de | parental y reconocer métodos de control de la natalidad disponibles para adolescentes.
trabajo Responden instrumento digital online.

Fecha de entrega productos de la sesién | 30 de octubre de 2020

CONTENIDO

INTRODUCCION: Estimados estudiantes, iniciamos el estudio de un nuevo tema en este afio rarisimo
que hemos tenido. Damos paso a la Unidad 4 llamada “Biologia, Sexualidad y Autocuidado” en donde
daremos sentido a muchos procesos que estais comenzando a experimentar y que venimos
conociendo en el plano estructural desde el afio pasado en nuestra importante asignatura.

En esta ocasion y como ha sido nuestra tonica definiremos la sexualidad y explicaremos ciertos
fendbmenos bioldgicos y naturales que inciden en esta etapa de su vida como el ciclo menstrual en
relacion al proceso de reproduccidn humana. Explicaremos el rol de espermatozoides y ovocitos en
la fecundacion.

Por otra parte, hablaremos describiendo mecanismos de control de la natalidad ya sean naturales,
quimicos o de barrera y como funcionan. Todo lo anterior, con el fin de dar un sentido preventivo en
la adolescencia y la importancia del rol en la paternidad responsable.

¢ Qué es la sexualidad?
La sexualidad es un componente esencial de cada ser humano, abarca todas las etapas de la vida y

diferentes dimensiones: fisica, intelectual, social, emocional y espiritual . La Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) definié las siguientes dimensiones de la sexualidad humana:

DIMENCIONES DE LA SEXUALIDAD HUMANA

FISICA SOCIAL EMOCIONAL ESPIRITUAL INTELECTUAL
Depende de los Considera Se relaciona con Es el er_1cue_ntro, _
caracteres factores : experiencia y Se relaciona con
las emociones y o :
sexuales externos, como con los aceptacion de la personalidad, el
primarios y amigos, que L nosotros mismos; lo | autoconocimiento,
. . sentimientos que , .
secundarios, que influyen en inciden en los que nos define como | las convicciones y
diferencian como se personas y tiene un | los valores de las
. . actos de las :
fisicamente a experimenta la sentido trascendente personas.
) personas. )
hombres y sexualidad. en la vida.
mujeres. DETERMINAN LA IDENTIDAD SEXUAL

EL ciclo Menstrual

El ciclo menstrual femenino se extiende por aproximadamente 28 dias. Consiste en tres fases:
menstrual, proliferativa y secretora, originadas por las hormonas sexuales, que preparan al
endometrio para recibir un posible cigoto. A continuacién, se muestran los cambios que experimenta
el endometrio durante el ciclo
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Capas del endometrio

Fase menstrual Fase proliferativa
Dura de 3 a7 dias. Se desprende el Se regenera la capa del endometrio bajo la
endometrio y ocurre &f sangrado estimulacién de las hormonas sexvales.
conocido como menstruacién.

Fase secretora

Se secretan sustancias que promueven y mantienen el engrosamiento
del endometrio. Si el ovocito no es fecundado, se inicia nuevamente el
ciclo con la llegada de la menstruacion.

Ovulacion

Se libera, desde el ovario, el ovocito hacwa el
oviducto para una posible fecundacion.

El rol de espermatozoides y ovocitos en el proceso de fecundacién y la formacién de un

nuevo individuo

Ovocito

Ovario

Espermatozoides

La reproduccién es un
proceso mediante el cual se
origina una nueva vida.

La unién de los gametos,
ovocito 'y espermatozoide,
constituye el primer evento
involucrado en el inicio y
desarrollo de una nueva vida
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Espermatozoides

Cabeza: posee sustancias
que permiten que parte
del gameto ingrese

Los espermatozoides son Ilos gametos alovedito
masculinos formados en los tubulos seminiferos, .
que se ubican en el interior de los testiculos. Su W Bl i w

el desplazamiento:

forma es alargada y poseen movilidad. Los _
gametos masculinos se producen durante toda la
vida.

Zona pelicida:
protege al ovocito.

Cola: permite que el
espermatozoide pueda
desplazarse.

Nucleo

Ovocitos
N B e Los ovocitos son los gametos femeninos
el oiscts, @@@ HEREL S formados en los ovarios. Tienen forma esférica,

presentan un tamafio mucho mayor que los
espermatozoides y, a diferencia de estos ultimos, carecen de movilidad.
Generalmente, se produce la liberacion de solo un ovocito durante el proceso de ovulacién, que
estudiaremos mas adelante. Ademas, el numero de ovocitos de cada mujer es limitado, por lo tanto,
llega un momento que constituye el fin de su periodo reproductivo.

Fecundacion
La fecundacién es el proceso
de union del gameto masculino
con uno femenino. Esta union
dara origen al cigoto que viajara
por el oviducto hasta
implantarse en el endometrio.

Los espermatozoides,

ayudados por su cola, penetran

la corona radiada y la zona detedosles
espermatozoides liberados

Pe|UC|da- en la eyaculacion, solo
algunos llegan al encuentro
del ovocito.

Cuando un espermatozoide
entra en contacto con la zona
pelucida, se vuelve
impenetrable para los demas.

Maternidad y paternidad responsables

En la adolescencia se tiene la madurez bioldgica para reproducirse, pero aun esta en construccion la
capacidad de asumir responsablemente la maternidad o paternidad, pues no se han desarrollado
otras dimensiones de la sexualidad.

Ejercer la maternidad o paternidad trae consigo responsabilidades y cambios en el estilo de vida, pues
se debe ser capaz de entregar a los hijos los cuidados y las herramientas necesarias para que crezcan
y se desenvuelvan en la sociedad.
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La paternidad en la actualidad requiere ser planificada y responsable. De ahi nacen Los métodos de
control de la natalidad que permiten planificar la llegada de una nueva vida. Estos métodos pueden
dividirse en dos grupos:

Métodos de control de
la natalidad

Naturales Artificiales

Basados en el Basados en el uso de
conocimiento del ciclo dispositivos, fGrmacos
menstrual. o barreras.

Nota: Su detalle lo veremos en nuestra clase online del viernes 23 de octubre.

Actividad

1. El primer estudiante que se encuentre con este material en la plataforma CORMUN ESTUDIA,
debera enviar un correo electrénico a cada companiero notificando la existencia de este material ya
a disposicion.

2. Llega a tu clase del viernes 23 de octubre con las 2 preguntas de la pagina 151 de tu texto
respondidas en tu cuaderno (implica foto y alojo en la carpeta de Ciencias Naturales creada por ti
en Google Drive y compartida conmigo con el nombre “Semana 27”)

3. En dicha clase responderemos un instrumento online (Bien disefiado) que mostrara el grado de
comprensidon de la materia que hemos estado tratando.

NOS VEMOS....
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Objetivos

P

Aprendizaje Semanal

Comprender el proceso de
maduracion reproductiva
considerando la
responsabilidad parental y

Explicar la formacién de
un nuevo individuo,
considerando: El ciclo

o menstrual (dias fértiles, ¢
menstruacién y ovulacién). reconocer métodos de
La participacion de control de la natalidad
espermatozoides y disponibles para
ovocitos. Métodos de adolescentes.
control de la natalidad. La > . . .
paternidad y la maternidad ‘\ Responden instrumento digital

online.
responsables. a P




INTRODUCCION:
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Estimados estudiantes, iniciamos el estudio de un nuevo tema en este ano
rarisimo que hemos tenido. Damos paso a la Unidad 4 llamada “Biologia,

Sexualidad y Autocuidado” en donde daremos sentido a muchos procesos
que estais comenzando a experimentar y que venimos conociendo en el
plano estructural desde el ailo pasado en nuestra importante asignatura.

En esta ocasién y como ha sido nuestra ténica definiremos la sexualidad y
explicaremos ciertos fenémenos biolégicos y naturales que inciden en
esta etapa de su vida como el ciclo menstrual en relacién al proceso de

reproduccion humana. Explicaremos el rol de espermatozoides y ovocitos

en la fecundacion.
Por otra parte, hablaremos describiendo mecanismos de control de la
natalidad ya sean naturales, quimicos o de barrera y como funcionan.

Todo lo anterior, con el fin de dar un sentido preventivo en la adolescencia

y la importancia del rol en la paternidad responsable. [ )
G
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. Qué es la sexualidad?

La es un componente esencial de cada ser humano, abarca
todas las etapas de la vida y diferentes dimensiones: fisica, intelectual,
social, emocional y espiritual. La Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) definié las siguientes dimensiones de la sexualidad humana:

DIMENCIONES DE LA SEXUALIDAD HUMANA

FISICA SOCIAL EMOCIONAL ESPIRITUAL INTELECTUAL
. Es el encuentro .
Depende de los Considera . . . ’ Se relaciona con la
Se relaciona con las experienciay .
caracteres sexuales factores externos, . s . personalidad, el
. . . emociones y con los aceptacion de nosotros . .
primarios y como amigos, que .. ) autoconocimiento,
. . . sentimientos que mismos; lo que nos . .
secundarios, que influyenencémo . . . las convicciones y
. . . inciden en los actos define como personas y
diferencian se experimenta la . . los valores de las
. . . de las personas. tiene un sentido
fisicamente a sexualidad. . personas.
. trascendente en la vida.
hombres y mujeres.
DETERMINAN LA IDENTIDAD SEXUAL / N




| \ Fase menstrual

Durade 3 a7 dias. Se desprende el

endometrio y ocurre el sangrado
conocido como menstruacién.

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

Fase proliferativa Fase secretora

Se regenera la capa del endometrio bajo la Se secretan sustancias que promueven y mantienen el engrosamiento
estimulacion de las hormonas sexuales. del endometrio. 5i el ovocito no es fecundado, se inicia nuevamente el
ciclo con la llegada de la menstruacion.

Ovulacion
Se libera, desde el ovario, el ovocito hacia el
oviducto para una posible fecundacion.
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Cabeza: posee sustancias
que permiten que parte
del gameto ingrese

al ovocito.

Cuello: posee

Cola: permite que el
espermatozoide pueda
desplazarse.

< Representacién de un
espermatozoide. ; Que

importancia tienen los
modelos para la ciencia?







fecundacion

zona pelucida.

De todos los
espermatozoides liberados
en la eyaculacion, solo
algunos llegan al encuentro
del ovocito.




Métodos de control de
la natalidad

Naturales Artificiales

Basados en el Basados en el uso de
conocimiento del ciclo dispositivos, farmacos
menstrual. o barreras.
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Actividad

El primer estudiante que se encuentre con este material en la
plataforma CORMUN ESTUDIA, debera enviar un correo
electréonico a cada companero notificando la existencia de este
material ya a disposicién.

Llega a tu clase del viernes 23 de octubre con las 2 preguntas de
la pagina de tu texto respondidas en tu cuaderno (implica foto
y alojo en la carpeta de Ciencias Naturales creada por ti en
Google Drive y compartida conmigo con el nombre “Semana 27”)

En dicha clase responderemos un instrumento online (Bien
disefiado) que mostrara el grado de comprensién de la materia
que hemos estado tratando.




La Motivacion
es la Gasolina del Cerebro




	CSNAT 7MO 19 al 30 de octubre
	ppt ciencias 7
	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12


