
Semana:  2  Mes : marzo 

Fecha OA Objetivo de la clase 

27 EFo1OAo1: Aplicar, combinar y ajustar las 

habilidades motrices específicas de locomoción, 
manipulación y estabilidad en, al menos: Un deporte 
individual 

Conocer un deporte individual y aplicar habilidades 
motrices en el(handball). 

EFo1OAo1: Demostrar habilidades motrices básicas de 
locomoción, manipulación y estabilidad en una 
variedad de juegos y actividades físicas 

Practicar actividades físicas  deportivas en forma 
segura, demostrando conocimientos de él. 

Objetivos de Aprendizaje (Educación física) 
7° Año Básico     

Docente de Asignatura: Michel Quintanilla Riffo 

Si presenta alguna duda o consulta, por favor informar a: 
utp@colegio-manuelrodriguez.cl 
pie@colegio-manuelrodriguez.cl
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