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OA 2

Analizar, considerando sus experiencias € inquietudes, la
importancia que tiene para el desarrollo personal la integracion
de las distintas dimensiones de la sexualidad, el cuidado del
cuerpo Y la intimidad, discriminando formas de relacionarse en
un marco de respeto y el uso de fuentes de informacion
apropiadas para su desarrollo personal.

la semana

Objetivo de | Reconocer los niveles de compromiso dentro de una relaciéon

a través de trabajo colaborativo virtual

Semana 27

Desde el 19 al 23 de octubre

¢Cuantos tipos de relaciones de pareja se pueden identificar hoy?
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® Pareja destructiva m Pareja dependiente ® Pareja indiferente
Pareja empalagosa m Pareja posesiva = Pareja liberal

® Pareja madura

¢En qué consiste el valor del compromiso?

El compromiso es la capacidad que tiene una persona para tomar consciencia de la importancia que

existe en cumplir con algo acordado anteriormente. Cuando alguien se compromete, significa que

estd tomandoun cierto grado de responsabilidad sobre algo en  especifico.



https://concepto.de/responsabilidad/

Haz una lista con los tipos de pareja que existen
segun lo que tu sabes al respecto. Ordénalas de
menor a mayor grado de compromiso y da
ejemplos de qué acciones o situaciones ocurren
dentro de cada una de ellas.
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¢Como se vive la sexualidad en cada una de aquellas situaciones?

Reflexiona:

¢Cuan profunda o significativa es la experiencia vivida en cada una?

¢Qué caracteristicas me gustaria que tuviera la relacion que quisiera formar a futuro?




