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CLASE POR CONTINGENCIA SANITARIA COVID-19

Asignatura | Ciencias Naturales

Curso 8vo

Docente de Asignatura | Eduardo Esteban Romero Escudero

Semana de cobertura 27 al 30 de Abril 2020

OA5: Explicar, basados en evidencias, la interaccion de sistemas del cuerpo
humano, organizados por estructuras especializadas que contribuyen a su equilibrio,
considerando: La digestion de los alimentos por medio de la accion de enzimas
Objetivo/s | digestivas y su absorcion o paso a la sangre. El rol del sistema circulatorio en el
de transporte de sustancias como nutrientes, gases, desechos metabdlicos vy
aprendizaje | anticuerpos. El proceso de ventilacion pulmonar e intercambio gaseoso a nivel
tratados alveolar. El rol del sistema excretor en relaciéon con la filtraciéon de la sangre, la
regulacion de la cantidad de agua en el cuerpo y la eliminaciéon de desechos. La
prevencion de enfermedades debido al consumo excesivo de sustancias como
tabaco, alcohol, grasas y sodio, que se relacionan con estos sistemas.

Objetivo de | Objetivo semanal: Explicar la Homeostasis y la importancia de su mantencion en
la sesién de | sana convivencia con habitos poco saludables proponiendo campafas de
trabajo prevencion

Fecha de entrega productos de la sesién \ 30 de abril 2020

Descripcion de actividades de la sesion

INTRODUCCION AL TEMA: Seguimos avanzando esta ruta para comprender una IDEA super
simple pero centralisima. Mas alla de comprender el funcionamiento de cada sistema del cuerpo,
necesito que florezca en su cabeza la idea de que el funcionamiento 6ptimo y adecuado de cada uno
de ellos, ayuda a conservar la HOMESTASIS, o equilibrio interno del organismo, es decir,
mantenernos sanos. Por lo anterior se hace importante mencionar lo que conscientemente le
podemos hacer a nuestro cuerpo contaminandolo con sustancias innecesarias y que podemos evitar
consumir para no afectar la digestion, respiracion, circulacion y excreciéon.  De eso se trata esta
leccién. Haran una campafa de prevencion.

L
2 DESCRIPCION RECURSOS
L
1. Prepara el espacio adecuado y tu material de trabajo 6ptimo para el
desarrollo de tu actividad.
2. Observa atentamente la clase grabada que ha sido preparada para una

mayor comprension. Reproducela las veces que estimes conveniente.

Obtén acceso a él, directamente debajo de la zona de descarga de las | ¢ Smartphone
©) guias del curso en: e Computador
O | http://www.colegio-manuelrodriguez.cl/D-20/index.php/cormun-estudia y | ¢ Conexion a
Z | seleccionando el curso y semana de trabajo respectiva. Otra forma es Internet

visitando el canal de vyoutube del colegio en el siguiente link |e Youtube

https://www.youtube.com/channel/UCoVLTSTi7gzXTg9njWTpeWQ e

ingresando a la lista de reproduccion respectiva de cada curso y semana...

3. Revisa también el material en power point preparado para la clase
videograbada y que acompafia tus actividades...



http://www.colegio-manuelrodriguez.cl/D-20/index.php/cormun-estudia
https://www.youtube.com/channel/UCoVLT5Ti7qzXTg9njWTpeWQ
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ACTIVIDAD: Observa la siguiente tabla:
SUSTANCIA EN EXCESO
TABACO ALCOHOL GRASAS SODIO
PRINCIPAL
ORGANO O
SISTEMA
AFECTADO
o || CONSECUENCIA : g:taudcireno
— || DEL EXCESO EN e Espacio
©) SU CONSUMO -
% fisico
% El disefio de la simple tabla que te muestro arriba, muestra una idea clara de . .?.2;03320
LIDJ lo que haras en un afiche publicitario de dos paginas (usaras power point, asi ciencias
que digamosle 2 diapositivas)
1. En la diapositiva 1, replicaras la tabla y escribiras el 6rgano o sistema que * Cuademo
mas se afecta por el consumo excesivo de cada una de las 4 sustancias
escritas en la tabla y las consecuencias que se obtienen de ese exceso,
es decir, de qué manera se pierde la HOMEOSTASIS gracias al consumo
excesivo de estas sustancias
2. En la diapositiva 2 generaras un afiche de campafa para evitar y o
prevenir los excesos en el consumo de solo una de estas sustancias.
3. Enviar ppt a waloromero@gmail.com
w | CIERRE: Estudiantes levantan registro digital del producto de su experiencia * Iéerlr?;?go con
EE de aprendizaje y canalizan su envio por las plataformas establecidas con e Conexién a
w | anterioridad. Contra entrega de ello, el docente envia la respectiva .
O | retroalimentacion de cada experiencia internet
e \Whatsapp

Complemento a la clase: Con el fin de invitarte a complementar el aprendizaje de esta leccion, te
invito a visitar estos Links de interés que te permitiran encontrar tus respuestas y complementar tu
aprendizaje...

Te invito a youtubear, googlear o stalkear realizando busquedas relativas a las “consecuencias del
consumo excesivo de.......... ” (ahi rellenas tu).

iQue grandes que estan ya!!!

NOTA IMPORTANTE:
Si por alguna razén ud. ya no cuenta con el computador que este pais le entregé para su
desarrollo educativo integral, o bien nunca lo recibio, o circunstancialmente no tiene, indico
desarrollar las actividades en hojas de block o cuaderno y enviar registro fotografico.
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SEMANA DEL 27 AL 30 DE ABRIL
EJE: BIOLOGIA

OBJETIVO DE APRENDIZAIJE

Explicar el equilibrio e
Interaccion de sistemas del
cuerpo humano en la
digestion, las circulacion,
respiracion y excrecion, las
enfermedades debido al
consumo excesivo de
sustancias como tabaco,
alcohol, grasas y sodio, que
se relacionan con estos
sistemas y prevencion.

OBJETIVO SEMANAL

Explicar la
Homeostasis y la
Importancia de su

mantencion en sana
convivencia con
habitos poco
saludables
proponiendo
campanas de
prevencion
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BIENESTAR / ENFERMEDAD
EQUILIBRIO / DESEQUILIBRIO

HOMEOSTASIS




OMEOSTASIS



CONDUCTAS QUE
ATENTAN EN CONTRA DE
LA HOMEOSTASIS




Efectos serios: Cancer de
estomago, de laringe, de
esofago y de pancreas,
cirrosis hepatica.
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CREAR UN POWER POINT




M| POWER POINT BONIJO DE
CIENCIAS NATUBALES

SUSTAMCIAS EN £XCEZO
TABACO ALCAHOL GRASAS SODIO

PRINCIPAL
ORGANO O
SISTEMA
AFECTADO

CONSECUENCIA
DEL EXCESO DE
SU CONSUME
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