
            

 

 

OA 2 Analizar, considerando sus experiencias e inquietudes, la 
importancia que tiene para el desarrollo personal la integración 
de las distintas dimensiones de la sexualidad, el cuidado del 
cuerpo y la intimidad, discriminando formas de relacionarse en 
un marco de respeto y el uso de fuentes de información 
apropiadas para su desarrollo personal. 

Objetivo de 
la semana 

Reconocer los estereotipos de género instalados en nuestra 
sociedad a través de la observación y análisis de un video 
publicitario 

Semana 25 Desde el 05 al 09 de septiembre 
 

¿Qué se entiende por “Estereotipo”? 

El estereotipo es un concepto, idea o modelo de imagen que se le atribuye a las personas o grupos 

sociales, muchas veces de manera preconcebida y sin fundamentos teóricos. 

Los estereotipos, por lo general, son aplicados de manera inconsciente, ya que son conceptos 

relacionados con la historia, la geografía, las culturas y las creencias de nuestras sociedades. 

Por ello, estas apreciaciones pueden ser tanto asertivas como erróneas y, muchas veces, de contenido 

despectivo y preconcebido, por lo que muchas veces se pueden herir los sentimientos de las personas. 

Estereotipo de belleza 
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¿Qué son los ESTEREOTIPOS DE GÉNERO? 

Los estereotipos de género se inculcan de manera inconsciente desde el nacimiento. Son 

ideas preconcebidas, heredadas de un modelo social anticuado, que determinan la vida de 

los niños y niñas en función de su sexo. 

  

Los estereotipos de género 

hacen referencia a aquellas 
creencias arraigadas 
fuertemente en la sociedad 

acerca de cómo son, o cómo 
deben ser, las mujeres y los 

hombres. Son creencias que dictan los roles que los hombres y mujeres han de 
desempeñar en la sociedad a la que pertenecen.  



 

ACTIVIDAD 

¿Qué te han exigido a ti, sólo por el hecho de ser mujer u hombre? Haz un relato 

o dibujo contando sobre tus experiencias o lo que te ha tocado ver en relación a 
prejuicios y estereotipos de género. Es necesario que te esfuerces por reconocer 

esas situaciones (independiente de si te afectaron o no), ya sea en la sala de 
clases, en tu hogar, en televisión, en redes sociales o en otro lugar. 

  

ANTES, OBSERVA EL SIGUIENTE VIDEO “Corre como una niña”, 

https://www.youtube.com/watch?v=s82iF2ew-yk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s82iF2ew-yk


RESPONDE LA SIGUIENTE AUTOEVALUACIÓN 

 

RECUERDA: 

 



 


